
6,2 weiter Richtung Fronstadlalm;
( = Sackgasse)

6,8 weiter; ( Karrenweg = Sack-
gasse)

7,4 der Rechtskehre entlang; ( nach
Tessenberg)

7,9 der Linkskehre entlang; ( =
Sackgasse)

8,2 der Rechtskehre entlang; ( berg-
auf auf dem Karrenweg auch
möglich)

9,3 der Linkskehre entlang; ( =
Sackgasse)

10,5 der Rechtskehre entlang; ( =
Sackgasse)

11,5 der Linkskehre entlang; ( =
Sackgasse)

12,9 hinter der Fronstadlalm am Brun-
nen vorbei und weiter am obe-
ren Single Track; (der untere
Single Track führt zur Tessenber-
ger Almrast)

13,9 der roten Beschilderung zum See
folgen, unterhalb vom Gipfel
Glinzzipf weiter nach Westen

14,2 vom Tessenberger See weiter
Richtung Nordwest, der rot-
weißen Markierung folgen bis
zum Weidezaun, diesen über-
queren und dem Single Track
entlang Richtung Norden

16,3 bergab; ( bergauf = Sack-
gasse)

17,2 der Linkskehre entlang; ( berg-
auf zur Rautalm, Schupferalm und
Wurzalm)

17,5 der Rechtskehre entlang; ( berg-
auf zur Hubertushütte)

22,5 in die Landstraße einbiegen
nach Außervillgraten; ( zur Tour
14 und 15, Tilliachalm und Volk-
zeinerhütte)

24,3 in Außervillgraten abbiegen
Richtung Sillian; ( nach Inner-
villgraten zur Tour 16, Oberstal-
leralm)
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Tessenberger See
2120 M



Heinfels

1130 M

Fronstadlalm
2044 M

>>

Tessenberger Alm
1900 M

3,2 weiter Richtung Fronstadlalm;
( auf der Alternativroute A1 zur
bewirtschafteten Tessenberger
Almrast)

4,8 im spitzen Winkel bergauf
abbiegen, der grünen Beschil-
derung zur Fronstadlalm folgen,
nach 30 m der Rechtskehre ent-
lang

5,3 weiter; ( = Sackgasse)

0,6 unmittelbar vor der Shell-Tank-
stelle bergauf abbiegen, der
Beschilderung nach Tessenberg
folgen

1,1 am Ortstafelschild Panzendorf
vorbei; ( in das Villgratental)
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